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JRCA公認カヌー
指導員講習・検定

会

JRCA公認カヌー指導員　講習・検定会
公益社団法人日本カヌー連盟公認のインストラクター資格の講習・検定会で
す。
カヌーの基礎技術全般を学び、JRCA(日本レクリエーショナルカヌー協会)公
認インストラクターの資格を取得することができます。
※カヌー等のレンタルは別途1,000円/1日が必要です。窓口にてお支払いくだ
さい。
※事前に「カヌースポーツ基礎（海文堂・刊/税込み2,750円）、SUPスタンド
アップ・パドルボーディングを安全に楽しむ（mont-bellBOOKS/税込み990円」
を購入してください。

（主催）JRCA　A公認円山川公苑カヌースクール

5/31（土）・6/1（日）
※2日間のスクールで

す

33,400円

講習料：16,500円
検定料：16,500円
保険料：　　400円

WEB申し込み

「兵庫県電子
申請システム｝

4月23日(水)

1日目： 9:00～17:00
(AM 理論講習 / PM
実技講習)

2日目： 9:00～15:30
(筆記試験・実技試験)

カ
ヌ
ー

8名

1日目： 9:00～17:00
 (AM 理論講習 / PM 実技講習)

2日目： 9:00～15:30
(筆記試験・実技試験)

4月2日(水)

初心者カヌー 6月11日(水)
10:00～16:30
受付9:45～

１日実技コース
1人乗りカヌー(カヤック)に乗れるように、パドリング等の基本からスプレース
カートの使用方法まで、カヌーを安全に楽しむための基礎を学べます。
基本からしっかり学びたい方に最適なスクールです。

大人　7,800円
高校生以下

70歳以上　3,900円
7/19(土)

個
人
レ

ッ
ス
ン
カ
ヌ
ー

WEB申し込み
「じゃらん」

『芦屋マリンセン
ター(兵庫県立海洋

体育館 ASHIYA
MARINE CENTER』

【午前の部】
10:30～12:30
受付10:15～

【午後の部】
14：30～16:30
受付14:15～

※時間変更は応相談

６月から９月までの
スクールやイベントのない日

調整の上随時実施

 ※上記受講料や日程は、都合により予告なく変更、又は中止する場合があります。

※事業の様子を撮影し、ホームページ・SNS等に掲載します。予めご了承ください。

３歳以上

※小学２年生以下は
保護者同乗

各10名

詳細は
「じゃらん」

『芦屋マリンセンター
(兵庫県立海洋体育

館） ASHIYA MARINE
CENTER』でご確認くだ

さい。

モーターボート体験乗船コース
海洋体育館のレスキュー艇(モーターボート10人乗)に乗って海から六甲山や
芦屋・西宮の街を眺めることができます。
いつもと違う芦屋・西宮の魅力を見つけてみませんか？
詳細は、「じゃらん」申し込みサイトをご覧ください。

その他にも「神戸・大阪・オーダークルーズ」（じゃらん掲載内容以外）もありま
すので、電話（0797-32-2255）でお問い合わせください。

13：30～14:30
受付13:15～

４名

芦屋クルーズ

詳細は
「じゃらん」

『芦屋マリンセン
ター(兵庫県立海洋
体育館） ASHIYA

MARINE CENTER』
でご確認ください。

１名～４名

6/14（土）・6/15（日）
※2日間のスクールで

す

ウィークデイヨット

ホリデイヨット

7/13(日)
大人　4,800円

中学生以下　2,400円初
心
者
カ
ヌ
ー ２０名中学生以上

WEB申し込み

「兵庫県電子
申請システム｝

6月11日(水) ３０名
10:00～13:00
受付9:45～

小学３年生～
中学生及び保護者

WEB申し込み

「兵庫県電子
申請システム｝

各１０名

実技コース
初心者・初級者の方を対象としたスクールです。
インストラクターが同乗または、救助艇で伴走しながら指導します。
ヨットに初めて乗る方は、初回レッスン時に１時間程度の座学、艤装・解装等
のシミュレーションを行います。
レンタル利用の基準をクリアできれば、当館のレンタル艇をご利用いただけま
す。

ク
ル
ー

ズ
体
験

2,500円

33,400円

講習料：16,500円
検定料：16,500円
保険料：　　400円

WEB申し込み
「じゃらん」
『芦屋マリンセンター
(兵庫県立海洋体育
館 ASHIYA MARINE
CENTER』

WEB申し込み

「兵庫県電子
申請システム｝

4,800円ジュニアカヌー

詳細は
「じゃらん」

『芦屋マリンセンター(兵庫県立
海洋体育館） ASHIYA MARINE
CENTER』でご確認ください。

はじめてSUP

S
U
P

（
ス
タ
ン
ド
ア

ッ
プ
・
パ
ド
ル
ボ
ー

デ

ィ
ン
グ

）

実技コース
初めての方におすすめのコースです。
1人乗りカヌー(カヤック)を使ってパドリングの基礎を学べます。
受講者の体力や技量に応じた内容で実施します。

電話申し込み
（0797-32-2255）

６月から９月までの
土曜日

（一部除外日あり）

予約不要

ファミリーカヌー

親子のための半日実技コース
１人乗りカヌー(カヤック)と2～3人乗りカヌー(カナディアンカヌー)の両方を体
験できます。

乗り方や漕ぎ方などSUPの基本を学ぶ初心者のためのスクールです。
インストラクターによる基本レッスンを実施しますので、初心者の方でも安心し
てご参加いただけます。受講後は次回以降￥2,000/１時間、でお楽しみいた
だける受講修了書をお渡しします。

トライアルカヌー

 内　　　容 開催日 受講料
（保険料含む）

午前・午後
各１０名

11,500円

11,500円

8/10(日)

7/26(土)
ステップアップヨット、またはウィーク
デイヨット・ホリデイヨットを受講済み
の方

複数回受講可

4月23日(水)
10:00～16:30
受付9:45～

初心者のための実技コース
これからヨットを始めたい方のためのスクールです。
受講者２名でインストラクター１名が同乗し指導します。
このコース終了後は、ステップアップヨット等のコースへ進む事が可能です。

ソロチャレンジ
ヨット

【午前の部】
10:00～12:30
受付9:45～

【午後の部】
14:00～16:30
受付13:45～

ステップアップ
ヨット

ヨット上達のための実技コース
初心者ヨットを受講済みの方を対象にしたスクールです。受講者２名でインス
トラクター１名が同乗し、指導します。ヨットのレンタル利用に向け、基礎技術
が学べます。
また、レンタル利用の基準をクリアできれば、当館のレンタル艇をご利用
いただけます。

対象 定員申し込み方法

詳細は
「じゃらん」

『芦屋マリンセンター(兵庫県
立海洋体育館） ASHIYA

MARINE CENTER』でご確認
ください。

申し込み開始日時 講習時間

WEB申し込み

「兵庫県電子
申請システム｝

各１０名

5/31(土)

詳細は
「じゃらん」

『芦屋マリンセン
ター(兵庫県立海洋
体育館 ）ASHIYA

MARINE CENTER』
でご確認ください。

WEB申し込み
「じゃらん」

『芦屋マリンセンター
(兵庫県立海洋体育

館） ASHIYA MARINE
CENTER』

4月2日(水)

詳細は
「じゃらん」

『芦屋マリンセンター
(兵庫県立海洋体育

館） ASHIYA MARINE
CENTER』でご確認くだ

さい。

３歳以上

※小学3年生以下は
保護者同乗

各１０名

中学生以上

ヨ

ッ
ト

初
心
者
ヨ

ッ
ト

6/7(土)

6/21(土)

初心者ヨット

1日目： 9:00～17:00
(AM 理論講習 / PM
実技講習)

2日目： 9:00～15:30
(筆記試験・実技試験)

はじめてヨット

6月４日(水)

ヨット操船体験コース
一度ヨットに乗ってみたい方におすすめのコースです。
インストラクターが同乗して、気軽に操船体験できます。

合同でのヨット基礎練習
ステップアップヨット受講者、または一定程度の技術が習得できた方を対象と
した合同の練習会です。１人乗りヨットを使用し、１人で乗艇します。
館職員とインストラクターが救助艇で伴走しながら、練習を見てアドバイスをし
ます。マークを回りながらの動作練習と出艇・着艇練習をします。１人での練
習に少し不安な方や、仲間と一緒に練習したい方におすすめのコースです。
レンタル利用の基準をクリアできれば、当館のレンタル艇をご利用いただけま
す。

WEB申し込み

「兵庫県電子
申請システム｝

はじめてカヌー

カヌー体験コース
レンタルカヌー（カヤック：１人乗り、カナディアンカヌー：２～３人乗り）を初めて
ご利用の方に受講していただきます。
陸上での簡単な説明を受けていただくだけで誰でもカヌーに乗れます。

※中学生以下の利用には、保護者または指導者の同伴が必要です。
※保険の適用はありません。

　　　　19,800円
　
ご希望の１日をお選
びください

JRCA公認SUP
指導員講習・検定

会

JRCA公認SUP指導員　講習・検定会
公益社団法人日本カヌー連盟公認のインストラクター資格の講習・検定会で
す。
SUPの基礎技術全般を学び、JRCA(日本レクリエーショナルカヌー協会)公認
インストラクターの資格を取得することができます。
※SUP等のレンタルは別途1,000円/1日が必要です。窓口にてお支払いくださ
い。
※事前に「カヌースポーツ基礎（海文堂・刊/税込み2,750円）、SUPスタンド
アップ・パドルボーディングを安全に楽しむ（mont-bellBOOKS/税込み990円」
を購入してください。

（主催）JRCA　A公認円山川公苑カヌースクール

5/14（水）

5月14日(水)
9：30～

実施日の10日前ま
で

6/4（水）
実施日の7日前まで

5月21日(水)
9：30～

9月20日(土)
実施日の10日前ま

で

【土日祝】
9：00～16：00の

毎時00分～

【平日】
10：00～16：00の

毎時00分～

※開始15分前までに受
付

初
級
者
ヨ

ッ
ト

1日目： 9:00～17:00
 (AM 理論講習 / PM 実技講習)

2日目： 9:00～15:30
(筆記試験・実技試験)

8名

午前・午後
各５名

【午前の部】
10:00～12:30
受付9:45～

【午後の部】
14:00～16:30
受付13:45～

各月先着５名程度
１名/１回

4月から9月までの
レンタル利用日

レンタル艇利用料
１時間につき
【カヤック】

大人500円/艇
高校生以下250円/艇
【カナディアンカヌー】

大人650円/艇
高校生以下300円/艇

小学５年生以上

高校生以上

【カヤック】
小学３年生以上

【カナディアンカヌー】
小学５年生以上

※小学４年生以下は保護者の同
乗があれば利用可能

―

小学３年生～
中学生

11,500円/1人/1回

高校生以下
5,800円

13,000円/1人/1回

高校生以下
6,500円

個
人
レ

ッ
ス
ン
ヨ

ッ
ト

初心者ヨット、またはウィークデイヨッ
ト・
ホリデイヨットを受講済みの方

複数回受講可

中学生以上

【午前の部】
10:00～12:30
受付9:45～

【午後の部】
14:00～16:30
受付13:45～

※時間変更は応相談

６月から９月までの
スクールやイベントのない日

調整の上随時実施

7/12(土)

6/28(土)

6月11日(水)

WEB申し込み

「兵庫県電子
申請システム｝

電話申し込み
（0797-32-2255）

6,300円














